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O carnaval entra no calendário romano após a determinação do Domingo de Ramos , sendo 
essa data estabelecida a partir do primeiro domingo depois da primeira lua cheia subseqüente 
ao dia 21 de março. Portanto, a Sexta-feira da Paixão sempre será uma noite com lua cheia. A 
Igreja Católica utilizou o calendário lunar dos antigos romanos para estabelecer esses cálculos.  

FÓRMULA  

Primeiro domingo de lua cheia a partir do dia 21 de março: Domingo de Ramos que antecede a 
Sexta-feira da Paixão . Contam-se quarenta dias para trás e acha-se a Quarta-feira de Cinzas , 
que marca o início da Quaresma .  
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